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Telhas
» Coberturas metalicas

Sistemas estdo intrinsecamente ligados aos vdos que deverdo ser vencidos,
definidos ainda na fase de projeto como "modulacdo”

Por Gisele C. Cichinslli

Mos ultimos ancs, a solugdo baseada
em telhas metalicas tem ocupado
cada vez mais espaco no mercado de
coberturas leves para obras
industriais, principalmente guando é
preciso vencer grandes v3os e aliviar
cargas scbre a estrutura. No entanto,
a diversidade de solucdes disponiveis
no mercado & grande. Cabe ao
projetista, entdo, diferenciar aspectos
tecnicos como estanqueidade, nivel
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iIsolamento térmico, entre outros, para Talhas simples de aco ou aluminic s8o muito utilizadas em

fazer uma boa EEPEEiﬂCEQﬁD. coberturas convencionais em funcdo do baixo custo. porém;,
nac apresentam isclamento termoacastico

Segundo o engenheiro Paulo Sa, gerente de engenharia da Metodo Engenharia, a escolha
pela solucao ideal deve levar em consideragdo os impactos diretos de cada solugao - prazo
e gualidade - e os indiretos, como fundacgdes, estruturas, instalagoes e, principalmente, o
custo. "A cobertura tem uma participacgdo muito representativa no custo final da obra”,
lembra Sa.

Os prazos de fabricagdo e de montagem da cobertura devem ser levados em conta, pois
irdo interferir diretamente no inicio de operacdo da planta industrial e, consequentemente,
na viabillidade do empreendimento. Uma boa alternativa s3o as solugdes construtivas
padronizadas de alto desempenho, que oferecem agilidade de execucdo sem prejuizo de
desempenho das construgdes.



Novas tecnologias

Uma das principais tendéncias observadas nos ultimos anos & o emprego de sistemas de
cobertura continuos como os zipados ou os que usam bobinas metalicas desenrcladas sobre
a estrutura. A utilizagdo dessas solugdes permite projetos de grandes extensdes de
cobertura sem emendas ou sobreposicies no sentido do escoamento da agua da chuwva,
eliminando os riscos de vazamento, ponto critico em telhados t3o longos e com pequenas
inclinacdes.

As coberturas térmicas também tém ganhado forca no mercado. "Por conta da crescente
preccupacdo em assegurar conforto térmico aos funcionarios, muitas empresas estdo sendo
levadas a projetar novos edificios ou a reformar os existentes dentro desses conceitos de
qualidade", justifica Yavor Luketic, vice-presidente de coberturas metalicas da Abcem
{Associacao Brasileira da Construcdo Metalica). © mesmo comeca a ocorrer, em escala
menor, com aspectos de isolamento acustico, incrementando o uso de sistemas de
cobertura com capacidades isclantes ou fonoabsorventes.

Ainda de acordo com Luketic, o uso de coberturas altamente refletivas a radiac3o solar
tende, a curto prazo, a ser disseminado. Essa solugdo oferece chapas metalicas pintadas
com revestimentos de alto indice de refletancia a radiacao solar {conhecido em inglés pela
sigla SRI), que atendem as recomendagbes da LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design) para a construgao de coberturas frias. "A radiacao solar incidente
sobre as superficies de uma construcao € refletida para o espaco, impedindo que seja
absorvida pelos materiais da cobertura e depois liberada no ambiente", explica o executivo.

Quanto a estrutura, a principal tendéncia tecnoldgica é o emprego dos perfis "pre-
engenheirados". Tais solucgdes vencem grandes vaos, permitindo maior liberdade de
ocupacdo de espagos pela redugdo do numero de pilares intermediarios. Esses perfis, de
emprego especifico, sdo desenvolvidos a partir de materiais convencionais. No entanto, sao
projetados para maximizar o desempenho dos elementos da estrutura e, ao mesmo tempo,
minimizar o uso de acgo em relagdo aos perfis laminados ou soldados disponiveis nas linhas
de producdo. "Associado as trelicas tipo joist, o uso dos perfis pré-engenheirados tem
oferecido solugdes de coberturas industriais cada vez mais econdmicas”, observa Sa.

Mo quesito revestimento, o mercado oferece telhas de ago estampadas que reproduzem a
aparéncia de telhas ceramicas. "Outra possibilidade € a multidobra, que s3o vincos
estampados na telha de forma a permitir curvas com raios bastante reduzidos, propiciando
uma interessante solugdo estética”, conta Silvia Scalzo, membro da comiss3o executiva do
CBCA (Centro Brasileiro da Construcdo em Aco).



Projeto, execucao e manutencao

As coberturas s3o consideradas a "quinta fachada" de uma edificacdo, mas para que
alcancem sua vida util e desempenho esperados & fundamental contar com um projeto
detalhado. Nele, além das solucdes estruturais e especificacdes de tratamento das
superficies, deverdo ser definidos os detalhes construtivos que garantam a integridade e
estangueidade da cobertura, incluindo ventilagbes, calhas, condutores, rufos, escadas,
passarelas técnicas e acessos.

Aspectos especificos do uso do edificio, como a exposicdo a agentes agressivos, materiais
corrosivos, umidade ou temperatura sdo fatores fundamentais para especificagao das telhas
e tratamento dos elementos da cobertura. Outros aspectos, tais como iluminacgaoc natural e
ventilagdo, normalmente definidos em termos de trocas de ar por hora tambem devem ser
analisados nessa fase.

Além disso, € fundamental que o projetista da cobertura trabalhe integrado acs demais
profissionais envolvidos no projeto, de forma a garantir a integracgaoc da cobertura as
solugies das demais disciplinas, tais como sistema de protecdo contra descargas
atmosfericas, condicionamento de ar, instalagdes prediais, protecao contra incéndio etc.

Vale lembrar gue as telhas metalicas apresentam maior transmiss3o de calor em relacdo as
telhas & base de cimento, devido ao maior coeficiente de condutividade térmica. Dessa
forma, as coberturas que empregam telhas metalicas normalmente exigem solucdes de
iIsolamento térmico para reduzir a condutividade termica a niveis competitivos com as
demais solucdes.

Ma fase de execucdo, os cuidados est3o centrados na contratacao de fornecedores a partir
de um escopo claramente definido em projeto e no monitoramento e controle da fabricacao,
transporte, armazenamento e montagem dos elementos. Assim, € imprescindivel a perfeita
coordenacdo das interfaces entre os diversos fornecimentos e a gestdo integrada das
acbes dos fornecedores.

Ao longo da vida util, a periodicidade na limpeza, o uso de materiais e procedimentos
adequados para limpeza e conservacdo, conforme preconizado pelos fabricantes e
construtores, e a adogao de manutencao preventiva s3o fundamentais para garantir o
perfeito desempenho da cobertura.



Normas técnicas
ABNT MBER 14513 - Telhas de Aco Revestido de Secdo Ondulada - Requisitos
ABMNT MBR 14514 - Telhas de Aco Revestido de Secao Trapezoidal - Requisitos

Centro de manutencdo da Gol

Vaos de 80 m, além do pé-direito altissimo de 23 m e da grande porta de entrada das
aeronaves eram os principais desafios do projeto da cobertura do Angar 3 do centro de
manutencdo de aeronaves da Gol, localizado em Confins (MG). Para vencé-los, a Método
Engenharia, empresa responsavel pelo projeto basico e pela execucgdo da extensa cobertura
de 6,3 mil m?, apostou em uma estrutura mista que conjuga pilares de concreto e estrutura
metalica para a cobertura. "Foi a opgao mais competitiva, pois além de reduzir
consideravelmente o consumo de aco e ser mais econdmica também apresentou um otimo
desempenho”, explica Paulo S3, gerente de engenharia da construtora. O projeto executivo
arquiteténico ficou a cargo da Metro Arquitetos Associados.
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Visdo interna do hangar na fase de
meontagem da cobertura

Visdo frontal do hangar com seus
1B pilares em concreto executados
"in loca"

Ideais para grandes vaos, as vigas joist (sistema de perfis pré-engenheirados) foram a
opcdo para conformar a estrutura da cobertura. As vigas principais, explica Sa, cobrem 82
m de eixo a eixo do pilar. Ao todo, s3o 18 pilares executados "in loco" e engastados a
estrutura por insertes metalicos. Para o revestimento, as telhas zipadas compdem um
sistema tipo sanduiche com miolo de |13 de rocha, solugdo que atendeu as especificagdes do
cliente, garantindo excelente desempenho termoacustico e seguranca ao sistema, alem de
apresentar o menor custo comparado as demais solugdes.
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